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Le PPMS risques majeurs est un « plan ». Il est destiné à la fois à l’école et aux forces de sécurité qui devraient intervenir en cas de risques majeurs.
· Pour l’école, le PPMS permet d’avoir réfléchi aux réactions à avoir dans ces situations de crise, en fonction des particularités de chaque établissement d'enseignement. Cette réflexion et les tests que constituent les exercices aident à acquérir progressivement des réflexes permettant de réagir de façon immédiate en mettant en œuvre des comportements qui auront été prédéfinis.
Il s’agit d’anticiper pour disposer, en temps voulu, des modes opératoires et des réflexes permettant de pallier l’effet de sidération.
Le PPMS est donc le résultat d’une réflexion collective, menée dans la phase de son élaboration et lors des exercices qui permettent d’en valider la pertinence, et un recueil de règles à observer en situation de crise.
· Pour les forces de l’ordre qui ont ce PPMS à leur disposition, le document doit permettre d’appréhender les caractéristiques de l’établissement scolaire (personnes présentes sur le site et infrastructures) et la procédure mise en œuvre en situation de crise. Le PPMS doit être accompagné des plans de l’école ou de l’établissement. En effet, connaitre ces données et disposer des plans facilite l’intervention des forces de sécurité.
Il est un mode d’emploi aussi simple que possible, connu et maîtrisé par tous. Chaque membre de la communauté éducative sait précisément ce qu’il doit faire en situation de crise. Il est présenté au conseil d’école.
Le directeur d’école transmet le PPMS risques majeurs à l’IA-Dasen de son département accompagné, des plans de l’école. Lorsque les plans sont mis à jour, le directeur de l’école les transmet à l’IA-Dasen.
Description de l'école
	Description du site
(joindre si possible un schéma sommaire / un plan d’évacuation incendie)

	École faisant partie d’un groupe scolaire


	Nombre de bâtiments :


	dont nombre d’étages et affectation des locaux :


	Espaces ouverts :


	Circulations intérieures :


	dont véhicules et piétons :


	(…)


	Effectifs des élèves :



	Effectifs globaux :


	Effectifs par classe :



	dont élèves en situation de handicap :
             

	(…)



	Effectifs des personnels :



	Effectifs globaux :


	Personnels de direction :


	Personnels enseignants :


	Personnels administratifs et techniques (État et collectivités locales) : 


	(…)



 Les liens avec l’extérieur
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FRÉQUENCE France Bleu : …..…  …….……………101.1 Mhz
FRÉQUENCE France Info : …..……….………………105.5 Mhz

FRÉQUENCE France Inter : …..……….………………98.8 Mhz
FRÉQUENCE radio locale conventionnée par le préfet :
…..……….…………………………………………………103.5 Mhz
Numéro d’urgence du rectorat : 05 87 50 46 46

E-mail de la cellule de crise départementale : cellulecrise19@ac-limoges.fr

Numéro d’appel de la préfecture :

	Numéro d’appel de la DSDEN


	05 87 01 20 20

	Numéro d’appel de l’IEN


	

	Numéro d’appel du commissariat de police ou de la brigade de gendarmerie (17 à privilégier en toutes circonstances)


	

	Numéro d’appel de la mairie


	


Le PPMS doit prévoir les modalités d’information des familles et donner cette information en début d’année.

	Adresse twitter de l’académie :
https://twitter.com/aclimoges

	Site de l’académie : 
http://www.ac-limoges.fr/

	Site de la DSDEN :
http://www.ac-limoges.fr/dsden19/cid107662/les-services-de-la-dsden-19.html


[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]



Déclencher l’alarme
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Il faut avoir préalablement défini qui déclenche l’alarme. La réponse dépend notamment du dispositif qui a été retenu en fonction des caractéristiques de l’école.
Il peut arriver qu’une situation potentiellement dangereuse (ex. attentat se déroulant à l’extérieur de l’établissement) ne se traduise pas par le déclenchement de l’alarme attentat-intrusion. Dans cette hypothèse, le PPMS peut éventuellement avoir prévu les modalités d’alerte et de transmission des consignes.

Alerte déclenchée au moyen de    

Alerter

Quel numéro appeler ?

D’abord : 
17
ou
112
· Ensuite, n° d’urgence du rectorat : 05 87 50 46 46
Qui donne l’alerte aux forces de l’ordre ?
Le PPMS risques majeurs répertorie ici la ou les personnes désignées, en principe, pour appeler les forces de l’ordre sachant :
· que la personne normalement désignée peut être dans l’incapacité de donner l’alerte
· que l’alerte est donnée par celui qui est en mesure de le faire
· qu’il ne faut pas imaginer que quelqu’un d’autre a déjà donné l’alerte

	Origine du danger
	Personnes prioritairement désignées pour donner l'alerte

	
	

	
	


NB : Informations à donner lors d’un appel au 17 ou au 112
Toute personne qui appelle les forces de l’ordre doit essayer de donner les informations essentielles répondant à trois questions :
· Où a lieu l’accident ?
Localiser l’accident  identification de l’école ou de l’établissement et adresse exacte.
· Qu’est-ce qui se passe ?
Décrire l’accident.
· Quelle a été la réaction ?
Donner le positionnement des élèves et des personnels.

Réagir en cas d’accident risques majeurs à l’intérieur de l’école

Lorsque l’événement se déroule dans l’enceinte de l’établissement ou de l’école, il faut :
· d’abord mettre en sécurité les personnes présentes sur le site et déclencher l’alarme pour alerter en interne,
· ensuite alerter les forces de l’ordre en appelant le 17 ou le 112.
Le PPMS risques majeurs doit envisager deux scénarios auxquels les exercices permettent de se familiariser :

· s’échapper,
· s’enfermer.
Lors de la préparation d’un exercice ou lors du retour d’expérience, le PPMS peut évoluer pour prendre en compte les difficultés rencontrées ou les oublis constatés.
S’échapper
· Condition 1
· Être certain que vous avez identifié la localisation exacte du danger.
Condition 2

· Être certain de pouvoir vous échapper sans risque avec les élèves.
Dans tous les cas :
· Rester calme.

· Prendre la sortie la moins exposée et la plus proche.

· Utiliser un itinéraire connu.

· Demander le silence absolu ».
· Le PPMS définit salle par salle (sans oublier le CDI, les salles de repos, les réfectoires et les gymnases, par exemple) l’itinéraire et la sortie à emprunter.
	Identification
	Localisation
	Adulte
	
	
	

	de la salle de
	(bâtiment,
	responsable de
	Itinéraire de fuite
	Sortie
	Lieu de

	classe et des
	étage,
	l’évacuation
	
	
	repli

	autres lieux
	occupants)
	(fonction ou
	
	
	

	
	
	nom)
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


 S’enfermer
Trois hypothèses doivent être envisagées :
· les élèves sont dans des classes où il est possible de s’enfermer
· les élèves sont dans des classes où il est dangereux de s’enfermer (exemple, rez-de-chaussée avec baies, absence de portes, etc.),
· les élèves sont l’extérieur : récréation, cantine, mais aussi intercours.
· Situation 1 : les élèves sont dans des classes prévues pour le confinement
· Rester dans la classe.

· Verrouiller la porte.
Situation 2 : les élèves doivent quitter leur classe ou sont à l’extérieur
· Rejoindre les locaux pré-identifiés les plus sûrs.

Dans tous les cas :

· Se barricader au moyen du mobilier identifié auparavant.

· Éteindre les lumières.

· S’éloigner des murs, portes et fenêtres.

· S’allonger au sol derrière plusieurs obstacles solides.

· Faire respecter le silence absolu (portables en mode silence, sans vibreur).

· Rester proche des personnes manifestant un stress et les rassurer.

· Attendre l’intervention des forces de l’ordre. ».
· Le PPMS définit salle par salle (sans oublier le CDI, les salles de repos, les réfectoires et les gymnases, par exemple) les actions à effectuer et les personnes chargées de leur exécution.
	Identification
	Localisation
	Postures à
	Actions à
	Mobilier et
	Personnes

	de la salle de
	(bâtiment,
	adopter
	effectuer
	autre
	chargées

	classe et des
	étage,
	
	
	dispositif
	d’une ou

	autres lieux
	occupants)
	
	
	permettant
	plusieurs

	
	
	
	
	de se
	actions

	
	
	
	
	barricader
	prédéfinies

	
	
	
	
	
	


· Le PPMS prévoit ce qui doit être à disposition dans les salles, par exemple, bouteilles d’eau, sucres en morceaux, bonbons pour les plus petits (attention aux élèves faisant l’objet d’un protocole d’accueil individualisé - PAI), seaux, lingettes.

 Faire un état de la situation
Le PPMS doit prévoir les mesures à mettre en œuvre pour établir un bilan de la situation : trouver les modalités les plus pratiques pour s’assurer aussi rapidement que possible des effectifs présents en fonction des emplois du temps de chacun.
Il s’agit en particulier d’arrêter les modalités de recensement des élèves présents sur le site au moment de l’accident et de leur état de santé.
Réagir en cas d’accident à l’extérieur et à proximité de l’école 

Si l’école est alertée d’un accident se déroulant à proximité ou s’il est inclus dans un périmètre de sécurité, il faut à priori isoler le site de l’école de son environnement et différer toute sortie.
Selon les directives reçues, il convient alternativement :
· de fermer toutes les entrées et de continuer les activités en cours, sans exposition vis-à-vis de l’extérieur ;
· de regrouper les élèves à l’intérieur de lieux prédéfinis (lieux de confinement) ;
· de se conformer aux instructions, en cas d’évacuation des lieux ordonnée par la préfecture ;
· dans tous les cas, de faire en sorte que les élèves se trouvant à l’extérieur de l’établissement (sorties, piscine, etc.) restent sur le lieu de l’activité extérieure ou rejoignent les lieux désignés par les services préfectoraux.
Lever l’alerte
Le PPMS doit prévoir selon quelles modalités les élèves et les personnels sont informés de la fin de l’attaque : dispositif sonore, information donnée de vive voix par un personnel de l’école.
	FIN D’ALERTE : 




En matière de communication, seul le rectorat définit la conduite à tenir.
Recommandations générales selon les types de risques 

Respectez les consignes diffusées par France Bleu, France Info, France Inter ou la radio locale conventionnée par le préfet.
	
Inondation

	( Si les délais sont suffisants : 
évacuation préventive possible effectuée par les autorités.

( Si les délais sont insuffisants :

rejoignez les zones prévues en hauteur (étages, collines, points hauts…) ;

·  n’allez pas à pied ou en voiture dans une zone inondée.

( Dans tous les cas :

coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité ;

ne prenez pas l’ascenseur ;

fermez portes, fenêtres, aérations…

mettez en hauteur le matériel fragile.


	Feu de forêt

	prévenez les services de secours.

ne vous approchez pas de la zone d’incendie, ni à pied, ni en voiture.

éloignez-vous dans la direction opposée à la propagation de l’incendie, vers une zone externe prévue dans votre plan particulier de mise en sûreté.

( Si le feu menace les bâtiments :

ouvrez les portails, libérez les accès aux bâtiments ;

confinez-vous : fermez volets et fenêtres et bouchez soigneusement les fentes des fenêtres et bouches d’aération ;

évitez de provoquer des courants d’air.


	Tempête

	( Si les délais sont suffisants :

évacuation préventive possible. 

( Si les délais sont insuffisants :

rejoignez des bâtiments en dur ;

éloignez-vous des façades sous le vent et des vitres ;

fermez portes et volets ;

surveillez ou renforcez, si possible, la solidité des éléments de construction ;

renforcez la solidité des baies vitrées en utilisant du ruban adhésif ;

enlevez et rentrez tous les objets susceptibles d’être emportés (tables, chaises,…) ;

limitez les déplacements.


	Cyclone

	( Avant : 

fermez et attachez les volets ;

renforcez-les, si nécessaire, en clouant des planches ;

consolidez les vitres avec une planche de contreplaqué fixée à l’extérieur ou à défaut en collant du ruban adhésif en étoile.

( Pendant : 

abritez-vous dans un bâtiment solide ;

ne sortez pas ;

tenez-vous loin des vitres ;

attendez la fin de l’alerte avant de sortir.


	Séisme

	( Pendant les secousses, restez où vous êtes :
à l’intérieur : mettez-vous près d’un mur, d’une colonne porteuse ou sous des meubles solides, éloignez-vous des fenêtres.

à l’extérieur : ne restez pas sous des fils électriques ou sous ce qui peut s’effondrer, éloignez-vous des bâtiments.

( Après les secousses :

coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité ;

ne prenez pas les ascenseurs ;

évacuez vers les zones extérieures prévues dans votre plan de mise en sûreté ;

n’entrez pas dans un bâtiment endommagé.


	Glissement de terrain

	( Si les délais sont suffisants :

évacuation possible effectuée par les autorités.

( Pendant :

à l’intérieur, abritez-vous sous un meuble solide, éloignez-vous des fenêtres.

à l’extérieur, essayez d’entrer dans le bâtiment en dur le plus proche, sinon fuyez latéralement.

( Après : 

évacuez les bâtiments et n’y retournez pas ;

éloignez-vous de la zone dangereuse ;

rejoignez le lieu de regroupement prévu dans votre plan particulier de mise en sûreté ;

n’entrez pas dans un bâtiment endommagé.


	Avalanche

	( Avant :

signalez votre itinéraire précis auprès des professionnels de la montagne ou à l’entourage proche ;

ne sortez jamais seul en ski de randonnée ;

ne sortez pas des pistes de ski autorisées, balisées et ouvertes ;

respectez toutes les signalisations (panneaux et balises) et ne stationnez pas dans les « couloirs d’avalanche ».

( Au déclenchement : 
fuyez latéralement, si vous êtes à ski pour sortir du couloir d’avalanche.

( Pendant : 
faites de grands mouvements de natation pour rester en surface ;

essayez de former une poche d’air ;

ne criez pas afin d’économiser vos forces.


	Éruption volcanique

	en cas d’émission de cendres ou de gaz, protégez-vous le nez et la bouche à travers un linge, humide de préférence.

n’évacuez que sur l’ordre des autorités.


	             Accident Industriel résultant d’un Transport                            de Matières Dangereuses (TMD)

	( Nuage toxique :

regroupez tout le monde à l’abri dans les locaux de confinement prévus dans votre plan particulier de mise en sûreté ;

fermez portes et fenêtres et calfeutrez les ouvertures (aérations…) ;

coupez ventilation,chauffage, gaz et électricité si nécessaire ;

évitez toute flamme ou étincelle en raison du risque éventuel d’explosion ;

en extérieur : s’éloigner si possible perpendiculairement à la direction du vent et rejoindre le bâtiment le plus proche.

( Explosion :

évacuez dans le calme tout le monde vers les lieux de mise en sûreté externes en évitant les zones fortement endommagées (chutes d’objets, de pylônes…) ;

coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité.

( Explosion suivie d’un nuage toxique :

regroupez tout le monde à l’abri dans les zones de confinement ; ces lieux doivent être éloignés des baies vitrées et fenêtres endommagées.

coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité

( Dans tous les cas :

évacuation possible effectuée par les autorités.




	Rupture de barrage

	( L’alerte est donnée par un signal spécifique de type « corne de brume »
rejoignez le plus rapidement possible les points de regroupement sur les hauteurs situées à proximité et prévues avec les autorités dans votre plan particulier de mise en sûreté ; respectez les itinéraires également prévus dans votre plan.

à défaut, réfugiez-vous dans les étages supérieurs d’un bâtiment élevé et solide.

( Si les délais sont suffisants :

évacuation possible effectuée par les autorités.




	Accident nucleaire

	regroupez tout le monde dans les locaux de mise à l’abri prévus dans votre plan particulier de mise en sûreté.

fermez portes et fenêtres et calfeutrez les entrées d’air.

coupez ventilation et chauffage.

( Attendez les consignes des autorités 

En fonction du type d’accident et de l’évolution possible les autorités peuvent :

demander la prise d’un comprimé d’iode stable (rejets contenant de l’iode radioactif) ;

ou / et décider d’une évacuation (rejoindre dans le calme le point de rassemblement fixé).




Tableau des risques majeurs liés à l’école
	Risques majeurs
	Procédure

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



	Nom
	Prénom
	Age
	Sexe (M/F)

	
	
	
	


Maladies connues (asthme…) :

Projet d'accueil individualisé (PAI) :        NON□
OUI □  (Joindre le traitement)
Cochez ce que vous avez observé
	· Répond
	

	· Ne répond pas
	

	· Réagit au pincement
	

	· Ne réagit pas au pincement
	

	· Difficultés à parler
	

	· Difficultés à respirer
	

	· Respiration rapide
	

	· Plaies
	

	· Membre déformé
	

	· Mal au ventre
	

	· Envie de vomir
	

	· Vomissements
	

	· Tête qui tourne
	

	· Sueurs
	

	· Pâleur
	

	· Agitation
	

	· Angoisse
	

	· Pleurs
	

	· Tremblements
	

	· Autres (préciser)
	

	Durée des signes observés
	


Fiche établie par : 
NOM : 




Fonction :
Jour :




Heure


1. L'enfant ou l'adulte saigne du nez

Il saigne spontanément

· Le faire asseoir, penché en avant (pour éviter la déglutition du sang)

· Le faire se moucher.

· Faire comprimer la (les) narine(s) qui saigne(nt) avec un doigt, le(s) coude(s) prenant appui sur une table ou sur un plan dur pendant cinq minutes.

· Si pas d'arrêt après cinq minutes continuer la compression.


Il saigne après avoir reçu un coup sur le nez ou sur la tête

· Surveiller l'état de conscience.

· Si perte de connaissance, faire appel aux services de secours et mettre en PLS

2. L'enfant ou l'adulte fait une « crise de nerfs »

Signes possibles (un ou plusieurs)

· Crispation

· Difficultés à respirer

· Impossible de parler

· Angoisse

· Agitation 

· Pleurs

· Cris


Que faire ?

· L'isoler si possible

· Le mettre par terre, assis ou allongé

· Desserrer les vêtements

· Le faire respirer lentement

· Le faire parler, laisser à côté de lui une personne rassurante
3. Stress individuel ou collectifs

Signes possibles (un ou plusieurs)

· Agitation

· Hyperactivité

· Agressivité

· Angoisse

· Envie de fuir … panique


Que faire ?


En cas de stress individuel

· Isoler l'enfant ou l'adulte, s'en occuper personnellement, (confier le reste du groupe à un adulte ou un élève « leader »)

· Expliquer, rassurer, dialoguer


En cas de stress collectifs

· Etre calme, ferme direct et sécurisant

· Rappeler les informations dont on dispose, les afficher

· Se resituer dans l'évolution de l’événement (utilité de la radio)

· Distribuer les rôles et responsabilité de chacun.
4. L'enfant ou l'adulte ne se sent pas bien mais répond

Signes possibles (ou plusieurs)

· Tête qui tourne, pâleur, sueurs, nausées, vomissements, mal au ventre, agitation, tremblement


Questions :

· A-t-il un traitement ?

· Quand a-t-il mangé pour la dernière fois ?

· A-t-il chaud ? Froid ?


Que faire ?

· Desserrer les vêtements, le rassurer

· Le laisser dans la position où il se sent le mieux

· Surveiller

Si les signes ne disparaissent pas : donner 2-3 morceaux de sucre (même en cas de diabète).

Après quelques minutes, le mettre en position « demi-assis » au calme. Si les signes persistent, faire appel aux services de secours (15).
5. L'enfant ou l'adulte ne se sent pas bien mais répond

Signes

· Il respire

· Il ne répond pas à 3 questions simples

· Il ne réagit pas si on le pince au niveau du pli du coude


Que faire ?

· Le coucher par terre « sur le côté » (position latérale de sécurité)

· Ne rien lui faire absorbe

· Le surveiller le couvrir

· S'il reprend connaissance, le laisser sur le côté, continuer à le surveiller, et appeler le 15

· S'il en reprend pas connaissance, faire appel aux services de secours

6. L'enfant ou l'adulte a du mal à respirer

Signes (un ou plusieurs)

· Respiration rapide

· Angoisse

· Difficultés à parler

· Manque d'air

· Sensations d'étouffement


Que faire ?

· Le laisser dans la position où il se sent le mieux pour respirer

· L'isoler si possible

· Desserrer ses vêtements

· Le rassurer et le calmer

Si les signes persistent, faire appel aux services de secours


Question : est-il asthmatique ? Si oui, que faire ?

· A-t-il son traitement avec lui ?

· Si oui : le lui faire prendre

· Si la crise ne passe pas, faire appel aux services de secours qui donnent la conduite à tenir           

· (Le 15)


Si non, que faire ?

· L'isoler, si possible

· Desserrer ses vêtements

· Le rassurer et le calmer

· Au-delà de 10 minutes, faire appel aux services de secours.
7. L'enfant ou l'adulte fait une « crise d'épilepsie »

Signes 

· Perte de connaissance complète : il ne réagit pas, ne répond pas

· Et/ou son corps se raidit, il a des secousses des membres

· Et/ou il peut : se mordre la langue, devenir bleu, baver, perdre ses urines


Que faire ? Respecter la crise

· Ne rien mettre dans la bouche, et surtout pas vos doigts

· Eloigner les personnes et les objets pour éviter qu'il ne se blesse

· Ne pas essayer de le maintenir ou de l'immobiliser

· Quand les secousses cessent, le mettre « sur le côté » (position latérale de sécurité) et le laisser dans cette position jusqu'au réveil, le couvrir

· Rassurer les autres

· Si les signes persistent, faire appel aux services de secours (le 15)

Remarques : il peut faire du bruit en respirant, cracher du sang (morsure de langue)

Ne pas essayer de le réveiller : il se réveillera de lui-même et ne se souviendra de rien.
8. Traumatismes divers
Pour toutes les autres situations, en particulier traumatismes (plaies, hémorragies, fractures, traumatismes divers…)

Faire appel aux services de secours (le 15)

En attendant leur arrivée :

· Couvrir et surveiller l'enfant ou l'adulte

· Éviter toute mobilisation, tout mouvement du membre ou de l'articulation lésé

· Isoler l'enfant ou l'adulte et le rassurer

· En cas de plaie qui saigne ou d'hémorragie, mettre un pansement serré (sauf en cas de présence d'un corps étranger)

· En cas de fracture ne pas déplacer, immobiliser le membre ou l'articulation ou caler

Si la situation le permet, lorsque la gravité de l'état d'un enfant ou d'un adulte impose de faire appel aux services de secours, prévenir le directeur d'école.


	Documents

	· Tableau d'effectifs vierge

	· Fiche « conduite à tenir en première urgence

	· Exemplaire du PPMS 

	· Fiche de 1er secours

	· Fiche individuelle  d'observation

	Matériel

	· Radio  à piles  et inscription  des  fréquences  de Radio Limousin  

	· Lampe de poche à piles

	· Bouteilles  d'eau

	· Trousse  de secours

	· Rubans adhésifs larges


Quelques liens utiles
· Guide à destination des chefs d’établissement, des IEN et des directeurs d’école
http://www.gouvernement.fr/sites/default/files/contenu/piece-

 HYPERLINK "http://www.gouvernement.fr/sites/default/files/contenu/piece-jointe/2016/08/2016_guide_sgdsn_men_616100-1.pdf"
jointe/2016/08/2016_guide_sgdsn_men_616100-1.pdf
· Guide à destination des organisateurs, des directeurs et des animateurs en charge d’accueils collectifs de mineurs à caractère éducatif
http://www.gouvernement.fr/sites/default/files/contenu/piece-

 HYPERLINK "http://www.gouvernement.fr/sites/default/files/contenu/piece-jointe/2017/01/guide_vigilence_attentats_-_accueil_collectifs_de_mineurs_annexe.pdf"
jointe/2017/01/guide_vigilence_attentats_-_accueil_collectifs_de_mineurs_annexe.pdf
· Instruction MENESR-MIN du 13 avril 2017 relative au renforcement des mesures de sécurité et de gestion de crise applicables dans les écoles et les établissements scolaires
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